


C'est non loin du Gapeau, @ Méounes-les-
Montrieux que je rencontre Henri Soudant.

Nous nous installons dans un café sur une
place typique de Provence abritée par un
platane ancestral.

UN PECHEUR DU VAR EN
VADROUILLE DANS LE MONDE.

Henri est Seynois d'origine. Enfant, il
découvre la péche avec son pére. Les
samedis, son pére |'occupait aux travaux
du jardin ou 'emmenait & la péche. C'est
selon la fagon dont il frappait & sa porte
que Henri connaissait I'activité du jour. Un
battement fort signifiait les travaux du
jardin, & contrario, un battement doux
signifiait une journée au bord de l'eau.
Dans ce dernier cas, le lever était plus
léger et facile. Il commence par pécher

« la soupe » en mer, du bord. Dés qu'il a
su maitriser la pratique du vélo, il se
rendait & chaque occasion au lac du
Revest traquer les Perches Soleil. Il se
souvient avec émotion quand « [|'éléeve
dépassait le professeur » : quand il prenait
plus de poissons que son pére, il voyait la
silhouette immense de |'ancien commando
de marine, s‘approcher doucement de lui
pour |'observer et le concurrencer.

C'est lors de son affectation & Toul qu'avec un garde
fédéral et a l'occasion d'un concours qu'il découvre la
péche en riviéere. Et encore une fois, il me dit, avec sa
modestie habituelle, que s'il a pris des poissons ce jour-lg,
c'est quil bénéficia de lattractivité de l'amorce de son
voisin. Au gré de ses affectations en France, il s'exerce & de
nombreuses techniques et pratiques sur des territoires
variés. || me raconte qu'il découvre la péche a la mouche
lors d'un stage qu'on lui avait offert. Durant sa carriére
militaire, Henri participe & de nombreuses « OPEX ». C'est &
ces occasions quil a pu pécher aux quatre coins du monde.
Il a pu traquer toutes sortes de poissons exotiques. De ces
expériences, il a gardé une connaissance de nombreuses
techniques qui aujourd'hui lui sont encore utiles dans nos
rivieres Varoises.

LE BENEVOLAT CHEVILLE AU CORPS

Entre armée et police, Henri a voué sa vie professionnelle au
service des autres, mais il ne s'est pas arrété la dans I'envie
de se rendre utile. Il est difficile de définir quand il est entré
en bénévolat. Il en a toujours fait. Que ce soit au CCFF de
La Crau, ou vice-président de « |'‘accroche-coeur » ou
encore quand il fait du homesitting, Henri se rend disponible
et volontaire & chaque occasion. Dans le milieu de la péche,
il est garde-péche particulier pour le Roseau du réal Martin,
mais pas que... Je peux témoigner qu'il participe aussi a de
nombreuses actions pour les Aappma voisines de la sienne.
Il répond présent quand on a besoin de lui. Un homme sur

qui nous pouvons compter.




Quand je lui demande pourquoi il est
bénévole, Henri détourne la conversation
pour parler des rencontres qu'il a faites
grace au bénévolat. Quand je lui demande
pourquoi il est GPP ; il me parle de sa
Présidente. Quand je Iui demande
comment doit-on faire pour avoir de la
reconnaissance envers les bénévoles, il
coupe court et me dit : « On ne fait pas ¢a
pour avoir de la reconnaissance. ». Il me
parle cependant bien volontiers de sa
passion de la transmission, des journées ou
& Pignans au sein de la Fédération de
Péche du Var il accompagne enfants et
adultes & la découverte de la péche ou
bien encore de l'aide qu'il peut apporter
au bord de l'eau aux enfants dans la
pratique de la péche. Henri n‘a de cesse
de mettre en valeur les autres, de trouver
un mot gentil pour sa Présidente, pour les
employés de la Fédération, ses confréres
GPP et I'ensemble du milieu de la péche.
Ce qui caractéerise Henri, c'est sa
gentillesse et sa bienveillance. Ces traits
de caractére se ressentent dans sa voix.
Une voix posée et douce.

UNE AAPPMA AU SERVICE DES AUTRES

Les activités de son Aappma sont trés
variées, il tient particulierement  aux
animations en maison de retraite. Ces jours-
la apportent un peu de bonheur aux
personnes dgées. Ce sont les yeux rouges et
une larme le long de la joue, qu'il me raconte
le jour ou il a recroisé une personne atteinte
d'Alzheimer & qui il avait fait pécher des
truites. Sa réaction surprit tout le monde et
fit monter ['émotion. Le Roseau du Réal
Martin organise les traditionnels lachers de
truites surdensitaires, Grace & l'équipe de
I'Aappma, ces lachers sont des moments de
partage et de convivialité. Partage, car ils
permettent aux parents d'initier les enfants &
la pratique de la péche et de convivialité car
certains aiment & se retrouver autour de
I'amitié. Le Roseau du Réal Martin organise
aussi un concours jeune, des nettoyages, il
participe au Troc Péche et fait des
animations dans les centres aérés de Pignans

et Pierrefeu.




Un territoire particulier

Le Réal Martin est composé de la moitié de
son linéaire en premiére catégorie et de
I'autre moitié en seconde. On notera qu'il n'y
a jamais eu de reproduction de Truites Fario
sur ce fterritoire bien que les poissons de
repeuplement y tiennent. Les raisons qui
expliquent cette caractéristique, ne sont pas
encore connues. D'autres rivieres semblables
dans le Var ont de la reproduction. La
granulométrie, la température et ['habitat
permettraient la reproduction, mais il n'y en a
pas de traces. Les riviéres issues du Massif
des Maures ne sont généralement pas
salmonicoles. On va retrouver, uniformément
sur les deux catégories, une population de
cyprinidés d'eaux vives classiques : Blageons,
Barbeaux Méridionaux, Chevesnes,
Gougeons, Vairons et une belle population
d'Anguilles qui réussit & se déjouer des
nombreux seuils. Le plan d'eau de Camp
Bourjas accueille de nombreuses variétés de
poissons, mais en petite quantité. Brochets,
Sandres, Perches, Black Bass, Carpes et
poissons blancs y sont présents. Le Plan
d'eau de |'Arboretum permet d'organiser des
animations mais aussi de recevoir des
pécheurs atteints de handicaps.

UN BENEVOLE, SIMPLEMENT

Nous avons parlé du tferritoire du Roseau de
Réal Martin, mais nous aurions pu parler de
'ensemble du bassin versant du Gapeau.
Henri en est le symbole. Il s'investit bien au-
delad des frontieres de son Aappma. Henri
Soudant un bénévole simplement.
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